
Az elemzéseket a szuggesztív hatások egészségügyi vonatkozásaival foglalkozó egyetemi  
kurzus hallgatói készítették, Varga Katalin (apik@ppk.elte.hu) egyetemi docens vezetésével.  

Az egyes intézmények hivatalos tájékoztatóit ez nem változtatja meg, viszont az olvasó itt  
támpontokat találhat, hogyan értelmezzen valamit, mire érdemes rákérdeznie, és így tovább.

Az észrevételek készítői külön egyeztetés nélkül hozzájárulnak ahhoz, hogy az intézmények  
felhasználják ezen megjegyzéseket tájékoztató anyagaik módosításához.

Intézmény neve: Karolina Kórház, Mosonmagyaróvár
Tájékoztató elérhetősége: http://www.karolinakorhaz.hu/?inc=osztalyok/nogyogy.html 

Problémás részek:

Szöveghely 
azonosítása (oldal, 

bekezdés, sor)
Az eredeti szöveg Mi vele a gond?

Javasolt másik 
megfogalmazás

Cím Betegtájékoztató
Nem betegség, 
medikalizálja a 

szülést, rossz érzést 
kelt.

Szülészeti tájékoztató

1. rész, utolsó 
mondat

Normál szülés után
két óra, műtétes 
szülés után…

A műtétes szülés 
nem normális. Utólag 
negatívan hathat az 

önértékelésre.

Természetes (úton  
zajló) szülés után
két óra, műtétes  

szülés után.,,

Beteg tájékoztató 
koraszülésről…; 

túlhordás rész, utolsó 
mondat

Ha a 
kórelőzményben 

császármetszés van, 
akkor a 40. héten a 
beteget kórházba 

utaljuk.

Nem betegség.

Tetszett, jó, kedvező részek:

Szöveghely 
azonosítása (oldal, 

bekezdés, sor)
Az eredeti szöveg Miért tetszik?

Betegtájékoztató 
szülésről és 

gyermekágyas 
időszakról; 1. sor, 

megszólítás

Kedves Kismama!
A személyes, kedves hangvétel 

miatt, ami az eddigiekkel 
ellentétben nem csak orvosi 
tárgyként kezeli a személyt.

1. rész
Megszületik a koponya; a 

megszületés után; megszületik a 
lepény.

A természetességet sugallja, 
hogy magától megy.

2. rész
A szülés utáni intenzív megfigyelést 
követően a gyermekágyas osztályra 
kerül kívánságának megfelelően, és 
lehetőség szerint babás, vagy nem 

Az odafigyelést, biztonságot 
hangsúlyozza.
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babás kórterembe. Az elkövetkező 
néhány nap során folyamatosan 

figyeljük a méhösszehúzódás 
ütemét, a vérzés mennyiségét és 

jellegét, mérjük vérnyomását, lázát, 
figyeljük általános állapotát, melyet 

szülésznők és szülész orvosok 
végeznek… A szoptatást, 

újszülöttjének ellátását 
gyermekorvos, csecsemőápolók 

felügyelik.

Beteg tájékoztató 
koraszülésről…; 

Császármetszés rész, 
utolsó mondat

A tovább adott gyógyszerek 
hatására általában a láz

megszűnik.

A lehetséges szövődményre 
(láz) felsorolja a lehetséges 

megoldásokat, majd le is zárja 
a pozitív kimenetellel, nem 
hagyja a levegőben, ezért 

megnyugtató.

További észrevételek:

A  tájékoztató  a  többivel  ellentétben  nem  sorol  fel  mindenféle  elképzelhető 
szövődményt, tehát ez is mutatja, hogy az nem feltétlenül szükséges.

Ez  is  betegtájékoztatóként  van  feltüntetve,  és  a  honlapon  sok  nőgyógyászati 
problémával kapcsolatos betegtájékoztatóból kell kiválasztani a megfelelő linket, és ráadásul 
az utolsók között van (17. a 20-ból), tehát a többit át kell futni hozzá. A legelső a DOWN- kór 
szűréséről szól, és ezt a honlapon is reklámozzák, ami nem biztos, hogy előnyös. Egyrészt 
szorongást  okozhat  (a  többi  tájékoztató  címe is,  de ez kötődik  leginkább a terhességhez), 
másrészt elég sok problémát vet fel maga a szűrés is.
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